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Bu dokiiman, ¢irak 6grencisi bulunan isletmelerin is saghgi
ve glivenligi uygulamalarinda dikkat etmesi gereken temel
konulari hatirlatmak amaciyla hazirlanmigtir.

isverenler, 6331 sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu
kapsaminda calisanlarin ve ¢irak 6grencilerin saglk ve
guvenligini saglamakla yukimludir.

Bu kitapcikta yer alan basliklar isletmeler igin
kontrol listesi niteligindedir.



X Genel iSG Uygulamalari

Risk Degerlendirmesi

: . . RiSK
Is yerinde var olan veya digaridan gelebilecek ANALIZI

tehlikelerin belirlenmesi ve gerekli dnlemlerin
planlanmasi igin risk degerlendirmesi
yapilmasi zorunludur. Bu zorunluluk az
tehlikeli is yerleri icin de gecerlidir. y

@ Is yerinizde risk degerlendirmesi yapilmis mi?

Cirak Ogrencilere iSG Egitimi

isveren, calisanlara ve cirak grencilere ise baglamadan énce
ISG egitimi vermekle yukimludiir.

» Egitim hem calisan ve hem de 6grenciler icin tcretsizdir.
» Egitim maliyeti isverene aittir.

» ISG uzmani tarafindan verilebilir.

@ Cirak 6grenciye ise giriste ISG egitimi verildi mi?
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Is Giivenligi Uzmani

Az tehlikeli, tehlikeli ve gok
tehlikeli sinifta yer alan tiim ig
yerlerinde is glivenligi uzmani
hizmeti almak zorunludur.

Tehlikeli ve ¢ok tehlikeli sinifta yer alan is yerleri bu hizmeti;
» OSGB (Ortak Saglik ve Givenlik Birimi) Gzerinden,

» s yerinde uygun sertifikaya sahip personel varsa, is giivenligi
uzmani olarak ¢alistirarak yerine getirebilirler.

Az tehlikeli sinifta yer alan is yerleri bu hizmeti;
» OSGB (Ortak Saglik ve Givenlik Birimi) (izerinden,

» s yerinde uygun sertifikaya sahip personel varsa, is giivenligi
uzmani olarak ¢aligtirarak yerine getirebilirler.

> Sayet calisan sayisi 50'den az ise isveren veya temsilcisi, CSGB
tarafindan yetkilendiriimis kurumlardan 2 guinliik uzaktan veya
yliz yiize ISG egitimi alarak yerine getirebilir.

Is glivenligi uzmaniniz var mi?

Is Yerindeki Riskler Hakkinda Bilgilendirme

Cirak 6grenciler ise baslamadan 6nce asagidaki konularda
bilgilendirilmelidir:

» Isyerindeki » Yapacagiisin » Alinmasi gereken
riskler tehlikeleri guvenlik 6nlemleri

Cirak ogrenciler is yerindeki riskler hakkinda bilgilendirildi mi?



Is Yeri Hekimi

Az tehlikeli, tehlikeli ve ¢ok tehlikeli sinifta
yer alan tum is yerlerinde is yeri hekimi
hizmeti zorunludur.

Tehlikeli ve ¢cok tehlikeli sinifta yer alan is yerleri bu hizmeti;
» OSGB (Ortak Saglik ve Gulvenlik Birimi) Gzerinden,

> i§ yerinde uygun niteliklere sahip personel varsa, is yeri hekimi
olarak calistirarak yerine getirebilirler.

Az tehlikeli sinifta yer alan is yerleri bu hizmeti;
» OSGB (Ortak Saglik ve Giivenlik Birimi) Gizerinden,

» s yerinde uygun niteliklere sahip personel varsa, is yeri hekimi
olarak caligtirarak yerine getirebilirler.

> Sayet calisan sayisi 50'den az ise saglik muayenelerini,
kamu saglik hizmeti sunuculari, aile hekimleri, Calisan Saghgi
Merkezleri (CASMER) Uizerinden alabilirler.

is yerinizde is yeri hekimi hizmeti var mi?

Acil Durum Plani

Her is yerinde acil durum plani hazirlanmalidir.

Plan icinde neler bulunmalidir:
> Acildurumtirleri > Yapilacakiglemler » Goérevlikisiler

Plan yenileme stireleri * Cirak
sroncil
Az Tehlikeli 6 yil ;g;zrl'rf’v‘ze
Tehlikeli 4yl L
K Tehlikeli 2 vil tahliye bilgisi
e Srillcl v verilmelidir.

is yerinizde acil durum plani var mi?
Cirak 6grencilere acil durumlar anlatildi mi?
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Kisisel Koruyucu Donanim (KKD)

KKD Saglanmasi

isveren calisanlara ve cirak dgrencilere isin 6zelligine gére gerekli
KKD'leri ticretsiz vermek zorundadir. Ornekler:

L™

Baret Eldiven Koruyucu Kulakhk
gozlik

*KKD'ler imzali teslim formui ile verilmelidir.

@ Cirak 6grencilere gerekli KKD saglandi mi?

KKD Kullanimi

KKD kullanimini takip etmek
isverenin sorumlulugundadir.
Usta 6greticiler ve isverenler
KKD kullanimi konusunda
ornek olmalidir.

@ Cirak 6grenciler KKD kullaniyor mu?

Denetim ve Uyari

KKD kullanimi duizenli olarak denetlenmeli ve gerekli uyarilar yapilmalidir.

@ KKD kullanimi denetleniyor mu?
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Is Yeri Ortami

Zemin ve Gegis Yollar

Zeminler nasil olmalidir:

» Saglam

» Kaymaz

» Engellerden arindiriimig

Kayma, takilma ve diisme riskleri azaltildi mi?

Soyunma Alani

Calisma kiyafeti kullanilan iglerde
calisanlar i¢in soyunma alani ve
dolaplar bulunmalidir.

Cirak 6grenciler i¢in soyunma dolabi var mi?

Tuvalet ve Hijyen

i§ yerinde hijyenik tuvalet ve lavabo bulunmalidir. Genel kural:

» 30 erkek calisan icin en az 1 tuvalet
» 25kadin ¢calisanicin en az 1 tuvalet

Hijyenik tuvalet: is sagligi ve giivenligi ile halk sagligi standartlarina uygun
olarak tasarlanmisg, kullanilan ve sirdirilen, patojenlerin® yayilimini dnleyen
ve kullanicilarin temiz, glvenli ve saglikli kosullarda ihtiyaglarini kargilamasina
imkan veren sanitasyon alanidir.

* Patojen, insanlarda, hayvanlarda veya bitkilerde hastaliga neden olabilen mikroorganizma
ya da biyolojik etkendir.

Tuvalet ve hijyen kosullan yeterli mi?
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Yemek ve Dinlenme Alani

is yerinde yemek yeniyorsa ayri yemek alani
bulunmalidir.

Dinlenme alani nasil olmalidir?
» Temiz

» Havalandiriimig
> Guvenli

@ Yemek ve dinlenme alanlari var mi?

—d
é@'

Merdiven Guvenligi

Merdivenler:

» Basamak yuksekligi: 16-18 cm olmalidir.
» Basamak genisligi: en az 27 cm olmalidir.

Basamaklarda kaymaz yizey bulunmalidir.

@ Merdivenler guivenli mi?

Acil Cikiglar ve Uyari Levhalar

Acil ¢ikis kapllari:

» Disariya acilmalidir
» Kilitli olmamaldir
» Engellenmemelidir

S A[CER

SIGARA i BARET ACIL

Kirmizi Yasak / Yangin
Uyari

Mavi Zorunluluk

Yesil Acil ¢ikisg / ilk yardim

@ Acil ¢ikiglar ve uyari levhalari uygun mu?
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Elektrik tesisati
calisanlari, elektrik
carpmasi ve
yangin riskine karsi
koruyacak sekilde
kurulmaldir.

Dikkat edilmesi gerekenler:

» Hasarli fis ve kablolar kullaniimamalidir.

Elektrik tesisati yilda en az 1 kez kontrol edilmelidir.
Elektrik panolari kapall dolap icinde olmaldir.
Panolarin 6ntinde yalitkan paspas bulunmalidir.
30 mA kagak akim rélesi bulunmalidir.

@ Elektrik tesisati gtivenli mi?

Gurulti seviyesi:

vvyywvyy

» 80 dB: Kulak koruyucu hazir bulundurulmalidir.
» 85 dB: Kulak koruyucu kullanimi zorunludur.

KULAKLIK Gurdltala alanlarda " Kulakhik Takmak Zorunludur”

TAKMAK
P OLUNILEIR levhasi bulunmalidir.

Gurdlta dlgimi yapildi mi?
Cirak 6grenciler icin kulak koruyucu var mi?

iMEPZ © O
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*Nem ortalama %50 civarinda olmalidir.
@ Ortam sicakligi ve havalandirma uygun mu?

—— Calisma ortami sicaklik ve nem

THERMOMETER

acisindan uygun olmalidir.

Genel degerler:

Hafif igler 20-26°C
Agrrisler 13-18°C

‘ Aydinlatma

is yerlerinde miimkiin oldugunca dogal aydinlatma kullaniimalidir.
Gerekli durumlarda elektrikli aydinlatma saglanmalidir.

Aydinlatma él¢timleri:
» TURKAK akrediteli laboratuvarlar tarafindan
» Genellikle yilda bir kez yapilmaldir.

@ Aydinlatma él¢timleri yapildi mi?
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‘ Basincli Kaplar

Basincli kaplar yilda en az 1 kez yetkili kisiler tarafindan kontrol
edilmelidir.

Ornek ekipmanlar:
» Kompresor

» Havatanki

» Kazanlar

@ Basing¢h kaplarin periyodik kontrolii yapildi mi?

VS

(X Kimyasal Etkenler

Cirak 6grencilere kimyasal
maddeler hakkinda egitim
verilmelidir.

Her kimyasal i¢gin:

> Etiket bulunmalidir.

» MSDS (Malzeme

Guvenlik Bilgi Formu)
bulunmalidir.

Kimyasallar:
> Etiketli kaplarda tutulmalidir.
» Uyumsuz maddeler birlikte depolanmamalidir.

@ Kimyasal giivenligi saglaniyor mu?

iMEPZ © 11
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Makineler ve Mekanik Tehlikeler

Makinelerin hareketli pargalari koruyucular ile kapatiimalidir.

Her makinede bulunmasi
gerekenler:

» Kullanim talimati
» Uyarilevhalar
» Acil durdurma butonu

Makinelerde koruyucular mevcut mu?

Yuk Tagsima

Cirak 6grencilere
(1) Dogru kaldirma teknikleri
(2) Guvenli tagima yontemleri

ogretilmelidir:

Muimkdin olan durumlarda asagidaki ekipmanlar kullanilmalidir:
» Elarabasi

» Transpalet

» Ving

Cirak 6grenciler dogru tagsima tekniklerini biliyor mu?



VS

. Yangin Guvenligi

Her calisan ve cirak 6grenci yangin egitimi almalidir.
Yangin egitimi neleri icermelidir:
» Yangin siniflari

» Sondirme cihazi kullanimi

» Tahliye proseduirleri

is yerinde bulundurulmasi gerekenler:
» Yangin tipleri

» Yangin hortumlari

> Acil cikig yollar

@ Yangin séndiirme ekipmanlari yeterli mi?
Cirak d6grenciler yangin egitimine katildi mi?

VS

‘ Yuksekte Calisma

Yuksekte calisma 6zel riskli is olarak kabul edilir.
Cirak 6grenciler

(1) Egitim almadan

(2) Usta gozetimi olmadan
yuksekte calisamaz.

Gerekli ekipmanlar:

» Emniyet kemeri (EN 361)
» Lanyard

> Sok emici

> Karabina

@ Yuiksekte calisma ekipmanlari mevcut mu?

iMEPZ © 13
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Unutmayin!

is saghgi ve giivenligi uygulamalar
sadece yasal zorunluluk degil,
ayni zamanda cirak égrencilerin
gtivenli bir ortamda meslek égrenmesi icin
temel bir sorumluluktur.
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Bu Kitapgik, Avrupa Birligi'nin finansal destegiyle hazirlanmistir.
Icerik tamamiyla Expertise France'in sorumlulugu altindadir
ve Avrupa Birligi'nin gérislerini yansitmak zorunda degildir.



